SM8EE

Eig &Y

BAXFEZESFFER ERIEEL % 5 7=5 (7E 7 H)

DM7TEE FHHE BIREH: v 2) OKF

30 &1

1ZHOKREBITECHIBIEDPEOD I Lk, BIAR
IR TTED LI NEENERRL I LTz ?

3¢, BIAR TV—F—vy 7] e, Iv—T%%
EHE 2R3NV I AA—TVEIDNLY LNT¥AD,
BECRXRDEI I ERZRINThEI T, _BINT3284,

B2 BAEcEHE LT, ZNDBAEEFLL, 20

BAENOFRCHEN IV L ALDEREEEB 3]

2 (IERELLDI-4 -7 A kD) . 220, KK
CLCEBLRZARBIDLPA, 2)THL Ty T V= TeiHh
BwzEhbh, — B2 L cRlEIzITEERNI¥RELIE, A
BWBIRIZY) —8—vy TERELREZNWI 2 TT,

My —&—vy ] OAORBFEEWRLZ3IDTIIEL, HAT
AEEPEDD ZERE] 2L BAENZ 2B IfTITLN
32X NMEDIEZ ) TT. ERITBERIN-T ) v 7FEER
LT, HERRC eEHPDORERIRVED, BEB2HEE K
BEEIRVWEESCT, 2o e ERBERIZIELZZ L L,

SCE2EITHEELKRT L 2 Lz 3FEE THKEREK
RIEERMERZEA W34, BRPOHERIECERTL
13?2 A RANYCE o2 AD BB ERFEHIEE
T2MBHN3 T, SEINDTXIDIRVED 2L 20, T¥Fb
PUVEIRIACERLEBI LI bz T,

SFEIOAR

1 [&F%F]
ERRE zE It <
2 [&2%F%F]
FEBEAME - HRER
=T F ¥ R2
3 [&FF]
BRAELIBSTH?
4 [£FF]
SEMREERA LD
5 [3F4%]
BEHT3ER!

SENEFERITE]
7/70K) 1 EERSHAR
7/10(2) 1 - 2R,
3ESH S EER
(GUSRIFEE)
7/13(H) - 14(K) EZHEHAS
7/16(K) 1 EZEBEHRT
2EFEHRER

€ £ 3479
IERELLD Y —F—v y FAF

BB A B0
=¥y T AL
Bif st

XEEZELHN 2T



15& 2F& 35X

EREFALCREITT

EHZERHEWIOT7THEL1I0H (£) , 1 2F45 2RI
MEMES) 2EEL 3T (3IFEERS 77 A/R, G7
F2RFELEEDHRZER) . 1FEXILZ->TRERIAFL
<O THLERHDZERH D, W1 CELERESLAT
IR EeNR3TL L) SEREABPREME TR ZD
TR, ZURHRLOEATHEIRNF v+ 2 TT,
XFEVa X FEREFERLCGANTAZL & D,

* 74 N3 TRLEROBRES 25 T2EORKRE] ~
EHEEER TALEROBRKE] , BRARIR LEBEORRE) »
FARNNT L, DEMEEL 13 T2EORREL B7 14 1T,
(%2025FE EMESR 1 F4 7 BEN3R BZBRELR 1 43.75AN)
SNEDORNe, BIEZE2COE#ES O3 !
FHARREMBELERT 3 ¢, RAOER»LLS50EDD) T2EIes
3K LbUEl ¢ TEET 3RE~DEHR] Bhhbh 2T,
*XEADIEE - "IREA v F3hd 3 !
SEERIL, §3 CREZ LT NTOEREHLHEBINLI T, =B
BE%lz THCORReEL) ¥, BROEHNKRIz TEEDIRIED ]
$¥T30¢7, FEVEIRLLHEI[ADORRIZOTHH 2T,

15%E 25% 3FE
SHOR-LERESR -
~ ~ g

1=T7T73%¢7NWR
TH16H (K) , 154389 0HFETI3HAKFED
BRFESEL, 2FERBEARTERLBLKE - ZEOLE
Flel3HREEEZHEL LT, XAELEMIto T,
B2 ¢LTZEAZ3RNF vy XCT, =3EHIMA 2
BEBTEML, AEBER - HEBROBZ 2L ¢ 23
o
=FE@EmHEEGTO7THAL1I3H (B) 148 () ki3,
BZEOAFIBEERIRE, TEEMEHK=) RHEL 2
T, TCiesHMov2RABLcbhITOCT, =ZEBEETAD
HREZ2ZZ3BRBZERRL {3 (XTRTDEFD
1 - REEDHEKCUTBECTT) o

AE - FHCHABEINI A — T F vy 223, a3
TELEAEEINE Ty —IBZLLTtntT, BN
HiZBET 3 KE - FHIZVH 20T, SBERD IZHPE
CIHEREWNEL, THUBHVERBERRLLITELI Y H
23 L), Huel3FER, EfNE—HRLEEECE
N, ERAOMBIZRTIEFR-vVavdTy L3
T B3, BHOKE - FHICEEEA TL I 1o

SFF0EMREO) L REEH
[15F%£])
EFE (@E] BAX - RENXE,
RAX - XEHXE, AX
(3R] EX, HAX - A
WXELY 1E
#7 (WE] &
(EIR] 1, HAX Y 1E
REE (BR] VY 2=v7, RERR
Lh1&E
[25F%])
EFE (BE] HEAX - HEHXE,
RBAX - XEHXE,
B3, EX
HEA (BE] &I
GEIR] #&1, 8, HA
Lh2&E
#FB (BE] B, A
(ER] #1, HBL Y 2&E
REE (BR] VY 2=v7, RERR
QU -1

EFHESENTFEFSE
BT - XIEFES - AFE - BY
2B - =MFER - ERBEREE - B
EEPE - X - YRER - BTH
B - EETFE - EMEFRBFES -
* 2 — Y RFER, EETFERIZ13
B ) 4 Xt

*EHEEFR, RFEIZ148 D &
R

EloX%F - FORA-ToFroll
A0B#:

(BAKF]

(fthKF]

XBMzchtz > Tid, FEHBTHP
ECEFICHERL {1231,



15 2% 3FE

B ErI82F D

MEIELLAEEL, STENZEBZ T3 LCENKRA ICHEE
EEFAEZ 2RI HAAKRYITT., LA L 2N 2[EKIT,
PR YVRIAKAZLCIZD, BEZLZHEFRL L D BF
BPBEOIDIERLIDOMNDLENABZTL & Do

E, BRETRB AT F vy 23T, AT
ERAHeEE] 2 MEREFEH) BLEDA Xy | kHE
L, BREDPBNMTE RSB Z(AREL T, 2
12, ERBEEDL LRI VT4 7R LWZBML, 288
TEIDVEERRBRETITL & Do

MREREKREZLATCHIARRELTS, TNTHDEKEIz?e
2T, BERAlzc D L) BRERERPC 2T, SBROBDD
HEREFEZZ)ATCEERMB R B3 2TL 1 ),

BERIDAXVIME, 6 BRIZISCE2HEDYI-o L 2 OFR
yZBnfe®, BIFC OB L 2A~NT, BMEZL ¢
HhTlLIZE 1,

BEe L AR, REVERHICERL T 3EBRES
D—FIEEEIBEL 2T, EREKXERRIBRPDHILITO
<, HEKIEEKRT LIS o

1% 25% 35%

STEEERAF D

BB 23 DB EF) FHERIITTIZD@ED 2T
BB LERBIZN] 2 IADBLIL T T,
SHEMIIERITHERL cBizot 33 T, KBPHE
PROVETCeHBHRI DEBEREDE. BN XA )NV
PERALEIFIL L D,

BiZizmb » 5t 21, WMARERRERVRL T 5178
Lthndceld, HEAC L TE2 32BN F LT
To 1 2F4%13, ZRLLOFERMA ¢, BEFDHFRE
BBENTL R > T2PHFOESCEL IR EEIL L
VAT xy POREEFERARDOA Y F 27 12 ZEHL
Th2TOCT, BEBINIGERL {3, 32, BRI L
NEMRTBENEKEEDZ 28O
<%, 3FHKIez-oti}d, 2z TREBREDE
BRCT. KEARBRY 1 b 2B8Z1c5tE %
T, BEEUBHE®EZEIZIL X .

XENEABICREL T SERE -
#BERFE0—BH

CEBAZE]
8/4 Tov7F—H1zv2Hvy V)

KM YRR BKFEDA Ry MERBH D 2T,
Classi Ty ERBERD A v b DEAVBEK LT T DT,
MLTHTLIEE

SRERAITRSDT « PORELISHhE
M-

(A HEBEAREXZ v 7 1 7THR]

¥ TFYXRZ7) OEORI VT 1 THEOD
R—y~EBCeBTELT,

Ok#i0
3
EI.'I!

KAREBOWRLTCEBT 3 DCRHN 3 ¥A
(BMRRECEREE > TiToTL I3 0) o
%BMMebhtz-> T3, BTRTVT 1« THRPY
Ak e ERGER e ), IEFEEYEEL
12 ATBML {1231,

FEENILTEH

REIAKRH 3FB &R T2 3 1hIn
BT, StER B TRY
iz, ABOFHROHPIE £ BE T
LThItLrde AERofehinin
1, EDE D WFEEFHEEILTCRS
W EhHL I ReT 2 eHHN
Th3d, ¥UOBMERL Tl
3 o

XZARIFHED A M Kei-Net




3FE

[BEERISENRR
BERHEEBRE D

Wl 3! ]
AL &I

B e

3FEIRE - T, §1ﬂ<&bi$777 9 Jszrnﬂ_h"(@%&\bz PR —
LTRARADF ¥y 2T, ZLOERPEREZ CHRLIA -
AELTHEIT, ERTRITEHT C 2 ({, RE I &P BRORRBEL, UFOQRI—
LemEEDN 2L & Do FEBBL {30,
CCTRIFENDERAIDORNEREIEL tb 32T, 7/3 CORHANASROEEEZ, BA
R EREESRKA LD A, NUBIRELES=EE EERORBRELALIER RS M1

», HEDEHEERSHTT, Bl

HBEIZAS 20, REFBESS(U) 3T, P2ReE
MieERL2L X do

RTB3BTH-7d, BEKEBR-DTZORERTE
B2 2REMPELL T, T/I8DKREXREFTLT, THE
BERTROLOLERIBIE2—}T 3L URECFEFE
PITITCECRNTL & Jo
7/22(7K)~25(x) EHFHIEE (hE - 5+ 4 BE)
7/271(B)~30(K) EH*HEE (hiE - &¥4HRE)
8/3(B) « 4(X) HERE2MEHELET X MMEH
8/20(AR)~26(K) RERNRBE (ARHE - 6 HE)
8/27(K) HAERARE 2 EEHECIDIRA

BERkadiR, NEE - BEENAEAML 238 HH 2
T FAZBLR, BAAVVEI-—BEINET) . F
ROMER EHENIGERL ¢, BOVBFEBeERCE 3R
EEEDHLIL X D)o

Column

B F Y nBafut. BRABEEXD N TOWECAT LE 2HTE TAORERN S AL CTE,
PEINFEH R R  BHEEEDHBE RGO LEB LTz, TOELE.

AT FABRERIE L UCHENA APRETANTIRIZ2 Age WS —MaA T Lo A WL
T BARTCERE RN R 2L AT T T H Y Fd 22TV LT 2B 2 EE LTVt Y G4Ta T+
Fllzo ZLTREBEGASRT TG B TOFR N T F20 =28 4, T uFELE0 2 TR0
TEI N T I =T H23E N S thunBRETTo

20BN, — ATttt qE s, TOF2 1 B0 Ekh, TELue B, BEREES LELE.

WEERSR cHeUzBA Bt AT ARFMMNMENT 0T =W EMELEAIELZ0 AT
I R AN ERERRTAEHEAF v 28F T2 L0 TRF B rd 2o OFEEREE, T
20 1ZAGRAE KRB R EBOVRHOUTLWELE) 20 R BN L5 —EAERAESHEATT,

Earnz, BREATCRETEIZe NI NGERITdo SRBENRUCTIEH VIt Ao 5B
HEREGAZ AT ERRAB D =TT ETo BTAL. BN 2B 0HIONS. 28 —F
PTABABATCE T V0 LTV ET

(#+sdts B5Eel 29 fork 3Rsh)



	令和８年度
	進路だより　
	日本大学櫻丘高等学校　進路指導部
	第３号（7月７日）
	はじめに
	今回の内容
	１【全学年】  　進研模試に向けて ２【全学年】 　学部訪問・出張講義 　オープンキャンパス ３ 【全学年】 　夏休みをどう過ごすか？ ４【全学年】 　計画性を鍛えよう ５ 【３年生】 　夏を制する者は！
	　１学期の大きな行事である櫻高祭が終わりました。皆さんはクラスやクラブでどのような役割を果たしましたか？ 　さて，皆さんは「リーダーシップ」と聞くと，グループをまとめ引っ張るカリスマ的なイメージをもつかもしれませんが，現在では次のように定義されています。「参加する全員が，各々の役割において周囲に働きかけ，それが人を動かし，その積み重ねの中で結果的にグループとして何らかの成果を得る」こと（『高校生からのﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ入門』より）。つまり，代表として活躍した人はもちろん，そうでなくてもグループに協力的に関わり，一員として仲間と行事を成功させたならば，みんなが立派にリーダーシップを発揮したということです。 　「リーダーシップ」の力は才能によるものではなく，様々な体験を自分の「経験値」として積み重ねることで身に付けられるスキルなのだそうです。学校行事後はルーブリック等を活用して，出来たことや自分の課題を振り返り，自身と向き合う時間を作る良い機会です。きっと進路選択にも生きるでしょう。 　さて第２回定期考査が終了しました。３年生で日大特別選抜や指定校推薦を考えている生徒は，自分の力を発揮できたでしょうか？できた人もできなかった人も９月には基礎学力到達度テストがあります。今回のテストの振り返りをしつつ，気持ちを切り替えたうえで夏休みを過ごしてもらいたいです。
	【今後の主な進路行事】    7/7(火) 1年進路説明会    7/10(金) 1・2年進研模試                   ３年Sクラス進研模試 　　　　　　　（Gクラスは希望者）    7/13(月)・14﻿(火) 進学相談会    7/16(木) 1年学部訪問  　　　　　2年出張講義

	１年生　２年生　３年生


	進研模試に向けて
	各学年の進研模試の出題範囲 【１年生】 国語【必答】現代文・論理的文章， 　　　　現代文・文学的文章，古文 　　【選択】漢文，現代文・実用 　　　　　　的文章より１題 数学【必答】数Ⅰ 　　【選択】数Ⅰ，数Aより１題 英語【選択】リスニング，会話表現 　　　　　　より１題 【２年生】 国語【必答】現代文・論理的文章，  　　　　　　現代文・文学的文章， 　　　　　　古文，漢文 数学Ａ【必答】数Ⅰ  　   　【選択】数Ⅰ，数Ⅱ，数A 　　                    より２題 数学Ｂ【必答】数Ⅰ，数Ａ 　　　【選択】数Ⅱ，数Ｂより２題 英語【選択】リスニング，会話表現  　　　　　　より１題
	　定期考査明けの７月１０日（金），１・２年生を対象に「進研模試」を実施します（３年生はＳクラス対象。Ｇクラスは希望者のみ受験）。１年生にとっては高校に入学して初めての全国模試の受験であり，初めて志望校を記入する機会となるでしょう。志望校を名前や偏差値で決めるのではなく，学びや将来から考えてみる良いチャンスです。マナビジョンやパスナビを活用して調べてみましょう。
	　★ライバルは「同じ学校の同級生」から「全国の同級生」へ  　定期考査は「同じ学校の同級生」，高校入試は「近隣の同級生」が 　ライバルでした。「進研模試」は「全国の同級生」がライバルです。　 　　（※2025年度 進研模試１年生７月回の3科目受験者数：43.7万人） 　★今の自分の実力と，目標までの距離がわかる！  　平均点や偏差値を理解すると，模試の結果から今の自分の「全国にお 　ける実力・立ち位置」と「志望する大学への距離感」がわかります。 　★自分の弱点・克服ポイントがわかる！  　今回の模試は，今までに学習したすべての範囲から出題されます。受 　験直後に「自己採点と復習」を，結果の返却後に「答案の振り返り」 　をすることで，課題の積み残しや弱点の克服につながります。
	１年生　２年生　３年生


	学部訪問・出張講義・オープンキャンパス
	　７月１６日（木），１年生は自分の希望する日本大学の各学部を訪問し，２年生は本校で様々な大学・学部の先生方による出張講義を受講します。大学や学問について，「自分ごと」として考える良いチャンスです。是非前向きな姿勢で参加し，文理選択・科目選択の参考にしてください。 　三者面談期間中の７月１３日（月）１４日（火）には，各学部の入試担当者を招き，「進学相談会」を開催します。すでにお知らせを配布しておりますので，三者面談の日程を考える際に参考にしてください（※すべての学年の生徒・保護者が相談可能です）。 　大学・学部で開催されるオープンキャンパスは，最近は７月上旬に開催されるケースが多くなっています。夏休み前に開催する大学・学部も多数あるので，各自早めにHP等で情報を収集し，予約が必要な場合は速やかに済ませておきましょう。特に３年生は，具体的に第一希望を確定できれば，夏休みの勉強に対するモチベｰションもアップします。是非，複数の大学・学部に足を運んでください。
	進学相談会参加予定学部 法学部・文理学部・経済学部・商学部・芸術学部・国際関係学部・危機管理学部・スポーツ科学部・理工学部・生産工学部・生物資源科学部・薬学部 ＊スポーツ科学部, 生産工学部は13日のみ実施 ＊危機管理学部, 薬学部は14日のみ実施
	主な大学・学部のオープンキャンパスの日程
	　※参加にあたっては，各自必ずHP 　　等で事前に確認してください。

	１年生　２年生　３年生


	夏休みをどう過ごすか
	　規則正しく生活し，計画的に学習するなど夏休みに日常生活を形作ることはもちろん大切です。しかしそれと同時に，やはり長期休みならではの，日頃なかなか出来ないような経験が積めるのも夏休みの魅力といえるでしょう。 　近年，各大学ではオープンキャンパスだけでなく，様々な「夏休み講座」や「体験型学習」など夏のイベントを開催し，高校生が参加できる機会を数多く用意しています。また，夏休みを生かしてボランティアなどに参加し，社会貢献するのも貴重な経験となるでしょう。 　総合型選抜を考えている人に限らず，すべての高校生にとって，夏休みにこのような経験を積むことは，今後の自分の進路を考えるうえで貴重な材料となることでしょう。 　夏休みのイベントは，６月中に応募を締め切ってしまう所も多いため，是非この機会に色々と調べて，参加を検討してみてください。 　参考として右欄に，大学が夏休みに実施している体験学習の一例などを掲載します。進路相談室にも情報がありますので，相談に来てください。
	高校生向けボランティアの問い合わせ先の一例 【(社)世田谷ボランティア協会】 ※「ナツボラ」から夏のボランティア体験の 　ページへ進むことができます。

	１年生　２年生　３年生

	計画性を鍛えよう
	学習計画の立て方 　　　　　　　　　
	　長期休みは学習に集中できるいい機会です。計画を立てて過ごすために，外部の予備校のHPなどを参考にしてみましょう。何をやったらいいか，どのように学習計画を立てたらいいかなどわかりやすくまとめられています。ぜひ有効に活用してください。
	　「計画を立てるのが苦手」「計画を立ててもその通りにできないから意味がない」という人がよくいます。 　計画性は試行錯誤して身につけるスキルです。失敗や改善を繰り返すことが出来るのは高校生の特権。自分のスタイルを築き上げましょう。 　目標に向かって計画を立て，微調整を繰り返しながら行動していくことは，社会人として生きるために必須のスキルです。１・２年生は，学校からの課題に加えて，苦手分野や理解が追い付かなかった分野の学び直しに力を注ぎましょう。ウイングネットの学習動画は本校のカリキュラムにも準拠していますので，積極的に活用してください。また，英検などの資格試験対策を進めることもお勧め です。３年生にとっては，ついに「受験生の夏」 到来です。大学入試情報サイトを参考に計画を 立て，有意義な毎日を送りましょう。
	大学入試情報サイト Kei-Net

	３年生


	「夏を制する者は受験を制す！」 　夏休みも学校をフル活用しよう
	　３年生にとって，夏休みは学力アップに向けての最後にして最大のチャンスです。多くの生徒が夏期講習に申し込みをしています。途中で投げ出すことなく，最後まで集中して頑張りましょう。 　ここでは３年生の夏休みの流れを整理しておきます。7/3には定期考査最終日を迎え，これ以降は成績処理や三者面談期間に入るため，家庭学習日が多くなります。学校に登校する日であっても，解散時間が早いのでその分自分で管理できる時間が増えます。7/18の終業式を待たず，定期考査終了後から夏休みがスタートするような感覚で学習計画を立てると良いでしょう。 　7/22(水)～25(土)　夏期特別講習（市進・前半４日間） 　7/27(月)～30(木)　夏期特別講習（市進・後半４日間） 　8/3(月)・4(火)　河合塾第２回全統共通テスト模試 　8/20(木)～26(水)　受験対策講座（本校教員・６日間） 　8/27(木)　河合塾第２回全統記述模試
	　夏休み中は，図書室・自習室の利用ができる日もあります（利用に関しては，後日カレンダー配信されます）。学校の施設を効果的に活用して，自分が学習に集中できる環境を作り出しましょう。
	Column
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