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今回の内容
１【全学年】
 　　今年度の進路目標を明確に
２【全学年】
　　スタディーサポートとは？
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　　基礎学力到達度テスト
４ 【３年生】
　　基礎学後の次なる目標は…

　新入生の皆さん，改めて入学おめでとうございます。
これから3年間の本校でのさまざまな経験を通じて，将来
の方向性を定めていきましょう。
　２年生は，入学した頃の気持ちを思い出して，新学年
でも充実した学校生活を過ごしていきましょう。
　そして３年生は，いよいよ「受験生」としての１年が
スタートしました。皆さんが定めた目標に向けて，悔い
のないように取り組んでいきましょう。進路指導部とし
ても皆さんを全力で応援，サポートしていきます。
　さて，進路指導部では，今年度より全学年共通版の
「進路だより」を定期的に発行することにしました。皆
さんが進路について少しでも考える機会を持って欲し
い，また，将来の目標に向かって歩み始める皆さんの背
中を後押ししたい，そのような思いで発行していきま
す。これから１年間，どうぞよろしくお願いします。

令和４年度　学部訪問（生物資源科学部キャンパス）より



１年生へ
　本校に進学した皆さんの多くが，大学進学を希望していると
思います。しかし「大学＝進路のゴール」ではありません。む
しろその後の人生の方がずっと長い。皆さんは就職して仕事を
持ち，その収入で生活を設計していくことになります。その
時，仕事へのやりがいや社会に貢献できている実感が得られる
と，きっと充実した毎日を送れるはずです。
　校外教育では，進路指導主任が「３年間をかけて進路をじっ
くり考えよう」という話をしました。まず，１年生は高校生活
や授業に慣れ，高校生としての立ち振る舞いを身に付けること
が大切です。そのうえで，ガイダンスにもあった「３つの『知
る』(｢自分｣を知る，｢社会｣を知る，｢大学｣を知る)を念頭に，
進路探究をスタートさせていきましょう。

２年生へ
　２年生は，進路探究をより深めていく学年です。皆さんは入
学した頃に比べて多くの知識や考え方を身に付け，いろいろな
物の見方を学んできたはずです。その中で，進路探究において
は「自分の可能性を広げる」ことと，「社会理解を深める」こ
とが特に大切です。7月には，昨年度好評だった出張講義を開
催します。昨年度とは異なる学科の先生も来てくださる予定で
すので，お楽しみに。また２年生の後半では大学研究をさらに
深め，志望校決定へとつなげましょう。

３年生へ
　３年生の多くが，第１志望校を定めそれに向けて努力してい
ることでしょう。ただし，なかには大学の知名度や偏差値，難
易度などの表面的な理由だけで第１志望校を決めている生徒も
いるでしょう。大学・学部研究をさらに深め，明確な志望動機
を持つことができれば，学習へのモチベーションも高まりま
す。揺るぎない決意を持って受験勉強を進めましょう。
　日大進学志望者は，4/20実施の基礎学力到達度テストに向
け，最後の追い込みです。4/14のスタディサポートで，基礎学
力の定着具合を確認しましょう。結果返却は基礎学力到達度テ
スト当日には合いませんが，自己採点や解き直しを丁寧に行う
などして活用しましょう。
　他大学への進学志望者は，まずスタサポや基礎学で学習の定
着の度合いを確認しつつ，4/29の進研模試（記述式・希望者受
験・4/26申込〆切）で実力を試し，自分と志望校との「距離」
を把握しましょう。今後行われる進研模試はすべて「学校受
験」となります。随時，申込みの案内を行っていきますので，
積極的に受験してください。
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今年度の進路目標を明確に
進路探究に必要な２つの視点

①自分の可能性を広げる
　例えば，積極的に声をかけ，友人
関係を広げてみる。部活動やクラス
の係を率先して引き受ける。新たな
ジャンルの書籍を読んでみる。こう
いったことを通じて自分の可能性や
視野を広げていきましょう。（もち
ろん授業もそうです。）
　自分の世界を広げていくことで，
より多様なものの見方を身に付けら
れるようになり，それが進路選択に
繋がっていきます。

②社会理解を深める
　新聞やニュースに関心をもち，地
域や社会への理解をより一層深めま
しょう。また，大学のそれぞれの学
部ではどのような研究が行われてい
るのか調べてみましょう。
　自分と社会の両方を知ることで，
自分と社会の距離感が変わり，進路
観も変化していくはずです。進路指
導部でも，今後，大学生や社会人を
学校にお招きし，お話を聞く機会を
つくる予定です。

３年４，5⽉のテストについて

4/14㈮スタディーサポート
　　（全員受験・英数国・マーク式）
4/20㈭基礎学力到達度テスト
　　（全員受験・英数国・マーク式）
4/29㈯進研模試 ※昭和の日
　　（希望者受験・地歴公・理科を
　　　含む・記述式）
5/19㈮第１回定期考査（5/23まで）



⼀般的な模試とは何が違うの？

　本校では「進研模試」を複数回行
います。また３年生になると「駿台
ベネッセ模試」や「河合塾全統模
試」を学校受験できます。こうした
一般的な「模試」と「スタディーサ
ポート」は何が違うのでしょうか？
　「模試」は基礎から発展まで深い
応用力までを問うものです。これに
対して「スタディーサポート」は基
本的，かつ重要な内容を網羅的に確
認します。つまり，受験に必要な学
力の土台となる「基礎力」を測る試
験だと考えてください。

スタディーサポートとは？
　4月14日㈮にスタディーサポートを実施します。年２回実
施するスタディーサポートでは，英数国３教科の基礎学力
の定着度合いを確認するとともに，学習状況（学習習慣が
どれだけ身についているか，学習においてどのような悩み
を抱えているか，など）についてもアンケート形式で答え
ていきます。今後，担任の先生と面談をする際にも大切な
資料となりますので，真摯な姿勢で受験しましょう。

（※結果の返却は，５月の中旬頃を予定しています。）
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基礎学力到達度テスト
　１・２年生は19日，3年生は20日に，日本大学の全付属校
で基礎学力到達度テスト（通称，基礎学（キソガク））が実
施されます。日本大学への推薦方式の一つに「基礎学力選抜
方式」があり，(本校の日大進学者の約８割がこの方式で進
学を決めています。)この方式の選考に基礎学力到達度テス
トのスコアが用いられます。
　基礎学力選抜方式では，「１年生４月」「２年生４月」
「３年生４月」「３年生９月」の基礎学力到達度テストの各
教科の標準化得点（≒偏差値）を下表の比率で表し，その合
計点により順位を決定します。この順位の高い生徒から推薦
者が決定されていきます。

基礎学の試験範囲は？

〇１年生４月の試験範囲
　→中学での学習内容 
〇２年生４月の試験範囲
　→１年生での学習内容
 〇３年生４月の試験範囲
　→２年生での学習内容
 〇３年生９月の試験範囲
　→３年生までの学習内容

  教科 １年４月 ２年４月 ３年４月 ３年９月

  国語，数学，英語 × ２０％  ２０％ ６０％

地理歴史・公民 / 理科 × × × １００％

　昨年度の３年生に対しておこなったアンケートによると，
昨年度，本校から日本大学に進学した生徒のうち，78％の
生徒が自分の第１志望の学部・学科への進学を叶えました。　
　多くの生徒が第１志望への進学を実現するのは，喜ばしい
ことですが，裏を返せば残り22％の生徒は，やむを得ず第
２志望以下の学部・学科への進学を余儀なくされたというこ
とになります。つまり付属生だからといって，必ずしも第１
志望の学部・学科に進学できるわけではないのです。また，
日大に進学を希望する皆さんは，単に「どこでもいいから日
大に進学する」ではなく，「○○をするために第１志望の学
部・学科に進学する」という明確な目標を掲げましょう。



３年⽣

基礎学後の次なる目標は…
【日大進学を考える生徒へ】
　4/20の基礎学が終わると，残すは９月下旬の基礎学力到
達度テストのみです。９月の基礎学に向けてすぐにスター
トを切りましょう。基礎学力選抜方式においては，９月の
基礎学が占める成績の割合は「英数国で６割，地歴公民ま
たは理科が10割」であり，これからの頑張りで志望学科へ
の合格を大きく引き寄せることができます。
　とは言っても本番まで約5ヶ月。まず，何から始めるべき
か？と戸惑う人もいるかもしれません。まずは，より近い
目標として6/2の「日大チャレンジ模試」に向け，学習計画
を立てていきましょう。
【他大進学を考える生徒へ】
　Gクラスで他大進学を希望する生徒は，6/2は「日大チャ
レンジ模試」でなく「進研共通テスト模試」を受験すること
ができます(Sクラスは全員，進研共通テスト模試を受験)。　
共通テスト模試は，これまでの学習の定着度を確認するのに
最適な模試といえます。毎年40万人以上の高３生が受験する
大規模な模試であり，志望校判定など客観的なデータの信頼
度も高いのが特徴です。
　今後，本校で学校受験できる模試は，6/2（進研共テ），
7/14（進研記述），8/1,2（河合塾共テ），8/30（河合塾記
述）…と定期的に予定されています。模試を直近の目標に据
えつつ，学習のPDCAサイクルを回していきましょう。

6/2模試までにできること？

　4/20の基礎学終了後，6/2の模試ま
で6週間あります。学習計画を立てる
際は，1週間ごとに立案・修正してい
くのがおすすめです。PDCAサイクル
をうまく回しつつ，6週間を有意義に
過ごしましょう。
　ただし,カレンダーをよく見ると,
5/19(金)~23(火)まで定期考査があり
ます。学校推薦型選抜(公募・指定
校)や日大特別選抜方式を考えるう
えでは,定期考査の対策もしっかり
立てたいところ。そう考えると,模
試までの6週間をすべて実力養成に注
ぐことはできません。目標から逆算
し,その週にやるべきことをしっか
り考えましょう。

　通勤中に道端をよく見てみるとさまざまな花が咲いていることに気づきます。思わず写真をパシャリ。春
を感じられる草花がたくさん咲いていて、私たちの目を楽しませてくれます。単なる「雑草」と言われる植物
にもそれぞれの名前があります。ちなみに皆さんは下の３つの植物の名前、いくつ分かりますか？

Column

 左から、シロバナタンポポ、ムラサキケマン、シャガです。
「気づく」ということはとても大事です。同じ道を歩いていても、そこに美しい花が咲いていることに気づける
人とそうでない人がいます。せっかくなら、きれいなものや面白いものに気づけた方が人生楽しいですよ
ね。心が豊かになりますよね。勉強って本質的にはそういうものかも知れません。「受験のために」あるい
は「成績アップのために」勉強を頑張っている人が多いのでしょうけれど、勉強そのものが持っている楽しみ
や魅力に目を向けることも大切です。　　　　　　　　　　　（進路指導部主任　理科　大山啓明）


